
lunes martes miércoles jueves viernes

ZUMBA Clase - Oro                      

9:00 AM-10:00 AM                    

Rec Rm 

**Ejercicio y Nutrición

8:30 AM-10:30 AM

MDCPS-HML Rec Rm

Clase de Ejercico LHANC

9:00 AM-10:00 AM

Rec Rm 

**Ejercicio y Nutrición

8:30 AM-10:30 AM

MDCPS-HML Rec Rm

Karaoke                                      

9:00 AM-11:00 AM                                           

Voluntarios -  Marta and 

Alvaro  Rec Rm 

 ** Clase ESOL

9:00 AM -11:30 AM

MDCPS- HML Classroom 

 ** Clase ESOL

9:00 AM -11:30 AM

MDCPS- HML Classroom 

 ** Clase ESOL

9:00 AM -11:30 AM

MDCPS- HML Classroom 

 ** Clase ESOL

9:00 AM -11:30 AM

MDCPS- HML Classroom 

Clase de Porcelana Fría    

9:00 AM- 10:00 AM                

Ana - Classroom 

Micro Macramé Joyería 

9:00 AM-11:00 AM

Ana- Classroom 

Canvas Plastica                            

9:00 AM-11:00 AM                         

Adriana- Arts and Crafts Rm

Repujado de Metal  

9:00 AM-11:00 AM                    

Ana  - Classroom 

Tarjetería 

9:00 AM-11:00 AM

Ana- Classroom 

Clase de Tejido 

9:00 AM-11:00 AM

Adriana- Classroom

Clase de Tejido 

9:00 AM-11:00 AM

Adriana- Classroom

Clase de Tejido 

9:00 AM-11:00 AM

Instructor Voluntario

Clase de Tejido 

9:00 AM-11:00 AM

Adriana- Classroom

Clase de Tejido 

9:00 AM-11:00 AM

Instructor Voluntario

*Pintura Acrílico y Oleo

10:00 AM-12:00 PM

Ingrid-  Arts and Crafts Rm

Ejercicio- LHANC

10:00 AM-11:00 AM                

Rec Rm 

Clase de Costura 

9:30 AM-11:30 AM

MSCPS-HML  Classroom 

Clase de Costura 

9:30 AM-11:30 AM

MSCPS-HML  Classroom 

Clase de Costura 

9:30 AM-11:30 AM

MSCPS-HML  Classroom 

Club de Literatura

11:00 AM- 2:30 PM

Hialeah Library- Classroom

Pirograbado

10:00 AM-12:00 PM

Volantear - Fanny

Manualidades 

12:30 PM-2:00 PM

Ana- Classroom 

Manualidades 

12:30 PM-2:00 PM

Ana- Classroom 

Manualidades 

12:30 PM-2:00 PM

Ana- Classroom 

Manualidades 

12:30 PM-2:00 PM

Ana- Classroom 

**Clase de Ciudadanía

12:00 PM-2:30 PM

MDCPS - HML  Classroom 

**Clase de Ciudadanía

12:00 PM-2:30 PM

MDCPS - HML  Classroom 

**Clase de Ciudadanía

12:00 PM-2:30 PM

MDCPS - HML  Classroom 

**Clase de Ciudadanía

12:00 PM-2:30 PM

MDCPS - HML  Classroom 

*Pintura Acrílico y Oleo

2:00 PM-5:00 PM

Ingrid- Arts and Crafts Rm

*Pintura Acrílico y Oleo

2:00 PM-4:30 PM

Ingrid- Arts and Crafts Rm

*Collage

2:00 PM-4:30 PM

Ingrid- Arts and Crafts Rm

*Collage 

1:30 PM-4:30 PM

Ingrid-Arts and Crafts Rm

Clase de Bisutería

2:00 PM-5:30 PM

Blanca- Classroom 

*Pintura Acrílico y Oleo

6:00PM-8:30 PM

Ingrid- Arts and Crafts Rm

*Pintura Acrílico y Oleo

6:00PM-8:30 PM

Ingrid- Arts and Crafts Rm

Clase de Bisutería

6:00 PM-8:30 PM

Blanca- Classroom 

Clase de Bisutería

6:00 PM-8:30 PM

Blanca- Classroom 

* Debe traer suministros de pintura y las clase de arte tiene una tarifa de $24

** Clases ofrecidas por MDCPS Adult Ed. Para más información llame al HHS 305-822-1500 o al HML 305-823-1500 después de las 3:00 pm

Actividades Diarias Incluyen: Billar, Ajedrez y Dominó

Almuerzo servido 11:00 AM-12: 30 PM El programa de almuerzo es proporcionado por Little Havana Programa de Actividad y Nutrición 

(LHANP). Para obtener más información, comuníquese al 305-825-4947

Goodlet Adult Center     900 West 44th Place     305-825-4947

Horas del Centro  Lunes, Miércoles y Viernes de 8:30 AM a 5:00 PM y Martes y jueves 8:30 AM-9: 00 PM


